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,yCOVID-19 pandemijos pamokos:
moksliniai ir praktiniai aspektai“

Rezoliucija

COVID-19 pandemija daugelyje valstybiy sukélé socialine krize, turéjusia didZiulj poveikj visuomenei,
sveikatos apsaugos sistemai ir Saliy ekonomikai. Kartu pandemija suteiké ir vertingy pamoky, kurios
gali bati labai svarbios jveikiant panasaus masto krizes ateityje.

Pandemijos sukeltus i$$ukius analizuoja ne tik Saliy vyriausybés ir tarptautinés organizacijos, bet
ir mokslininkai, kuriy jzvalgos gali prisidéti prie globaliy kriziy suvaldymo. Lietuvos mokslo taryba,
siekdama paskatinti mokslininkus suvienyti pastangas ir ieSkoti inovatyviy sprendimy, 2020-2022
metais konkurso buidu finansavo 76 mokslinius projektus, skirtus COVID-19 pandemijai suvaldyti ir jos
padariniams jveikti. Siekiant supazindinti visuomene su mokslininky darbais ir jy gautais rezultatais,
Lietuvos moksly akademija kartu su Lietuvos mokslo taryba 2024 m. vasario 8 d. surengé konferencijg

,,COVID-19 pandemijos pamokos: moksliniai ir praktiniai aspektai*, kurioje buvo pristatyti jvairiose
Lietuvos mokslo institucijose vykdyti moksliniai projektai socialiniy moksly, biomedicinos ir technologijy
srityse. Aptare konferencijos rezultatus, jos dalyviai ir organizatoriai priémé $ig rezoliucija:

Atsizvelgiant j praéjusios COVID-19 pandemijos pamokas, kova su galin¢iomis kilti basimomis epi-
demijomis ir pandemijomis turéty biti grindziama biopsichosocialiniu poZitriu ir holistiniu grésmiy
zmogaus saugumui suvokimu. Konferencijos dalyviai ir organizatoriai sitilo remtis toliau pateikiamomis
rekomendacijomis.

1. Sistemingas pasiruosimas galimoms epidemijoms ir pandemijoms:
o sukurti nuolatine epidemiologine ir sveikatos stebéseng ir greita informacijos mainy
sistema tarp jvairiy Salies institucijy ir tarp Saliy;
o sukurti ir nuolat tobulinti globaliy ir vietiniy kriziy valdymo planus, jtraukiant jvairiy
sri¢iy specialistus, visuomenines organizacijas, mokslo ir verslo atstovus;
o atsizvelgti i mokslininky eksperting nuomone svarstant kriziy valdymo planus ir pri-
imant sprendimus.

2. Sveikatos apsaugos sistemos infrastruktiiros stiprinimas:
o investuoti j sveikatos priezitros sistemos plétra ir modernizavima, jskaitant gydymo
istaigy ir diagnostikos laboratorijy infrastruktiirg, medicinos naujoviy taikyma;
o kurti krizéms atsparias tiekimo grandines, kad bity galima netrukdomai tiekti medi-
cinines prekes ir jranga;
o uztikrinti sveikatos paslaugy (apimant ir psichikos sveikatq) teikima, ypac kriziy atveju
ir ypac labiausiai pazeidZiamoms asmeny grupéms.

3. Vakcinacijos politika po COVID-19 pandemijos:
o atlikti kruopscia pandemijos metu taikytos vakcinacijos strategijos analize, jvertinant
jos teigiamus ir neigiamus aspektus bei jvairiy Saliy patirtj;
o planuoti vakcinacijos politika, remiantis mokslu gristais duomenimis bei ekspertuy
rekomendacijomis.

4. Moksliniy tyrimy skatinimas ir rémimas:
o remti mokslinius tyrimus, skirtus COVID-19 ligos ir kity socialiniy kriziy padariniy
analizei, uztikrinant $iy tyrimy ilgalaikiSkumg, nuoseklumga ir tvaruma;
o identifikuoti problemas ar trikstamas kompetencijas socialiniy kriziy valdymo bei
infekciniy ligy tyrimy srityse ir inicijuoti nacionalines mokslo programas sioms pro-
blemoms spresti.



5. Visuomenés informavimas ir Svietimas:
o stiprinti komunikacijos strategijas ir skatinti visuomene naudoti patikimus informacijos
Saltinius, siekiant uzkirsti kelig dezinformacijos platinimui;
o didinti visuomenés pasitikéjima mokslu, patraukliai ir suprantamai pristatant mokslo
pasiekimus ir taip maZzinant atskirtj tarp mokslininky ir visuomenés;
o pleéstisvietimo programas, skirtas visuomenei ir sveikatos specialistams apie socialines
krizes, jy valdyma, sveikatos stiprinimg bei infekciniy ligy prevencija.

6. Tarptautinis bendradarbiavimas:
o aktyviai dalyvauti tarptautinése organizacijose (pvz., One Health) ir iniciatyvose, siekiant
koordinuoti veiksmus ir dalytis geriausigja patirtimi.

7. Istekliy mobilizavimas:
o remtis mokslininky jZvalgomis, didinant valstybés finansinj atsparuma kriziy atvejais;
o suplanuoti ir rezervuoti pakankamai finansiniy istekliy sveikatos apsaugos sistemai
stiprinti ir krizéms valdyti;
o skatintiviesajj ir privaty sektoriy bendradarbiauti, siekiant efektyviai panaudoti iSteklius;
o numatyti lésas testiniams (nuolatiniams, tvariems) asmens ir visuomenés sveikatos
stebésenos tyrimams.

8. Socialinés-kultiirinés atsakomybés skatinimas:
o skatinti kiekvieno visuomenés nario asmenine atsakomybe ir biitinybe laikytis reika-
lavimy kriziy metu;
o jtrauktivisuomene j aktualiy klausimy svarstymo ir sprendimy priémimo procesg, kad
bity skatinamas sprendimy skaidrumas ir visuomenés pasitikéjimas.

9. Technologijy naudojimas:
o naudoti naujausias technologijas, tokias kaip dirbtinis intelektas ir duomeny analizé,
epidemiologinéms prognozéms kurti ir galimoms krizéms valdyti.

10. Globalesnis poZiiris j sveikatq:

o perimti geraja kity pasaulio $aliy praktika taikant biopsichosocialinio poZiiirio j sveikata
modelj;

o remtis tarptautiniais moksliniais tyrimais ir naujovémis, siekiant greitai reaguoti j
kylancias infekciniy ligy grésmes;

o skatinti iniciatyvas, susijusias su biologinés jvairovés apsauga ir klimato krizés spren-
dimo biidais, siekiant mazinti gyviiny patogeny grésmes Zmonijai;

o skatinti mokslininky ir sveikatos priezitiros darbuotojy mobiluma ir keitimasi patirtimi
tarptautiniu lygiu.

Sios rekomendacijos, sukurtos analizuojant COVID-19 pandemijos pamokas, turéty padéti formuoti
vie$ajq politika, kuri bity pajégi veiksmingai reaguoti j jvairias globalias ir vietines krizes.
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